Calendrier des cours pour la formation
pratique pour les aidants

Voici le programme qui nous a réussi le mieux pour ce cours de 5 semaines.

Les modules sont tout a fait distincts. Vous pourrez les présenter dans 'ordre qui conviendra
le mieux aux objectifs et aux besoins de votre organisme.

Module 1

- Présentation de la communauté des aidants de I'Ontario
- Comment s’orienter dans le systéme des soins palliatifs
- La planification préalable des soins

Module 2

- Levages et transferts

Module 3

- Soins d’hygiéne personnelle
- La douleur du deuil
- Hygiéne de I'habitation

Module 4

- A quoi s’attendre en phase de fin de vie
- Gestion des médicaments

Module 5

- La communication
- Le soin de soi-méme



